
Aufpassen! Stachelig!      

„Von Spitzenfilmen und spitzigen, spritzigen  
und witzigen Zeitgedanken.“
KurzfilmNacht Freitag, 23 Uhr, Spitalpark, 
Samstag 3 Impulsvorträge „Achtsamkeit“ 
und Wiederholung der 8 kurzfilme und 
Ausstellung „Stachelig“ im Arkadenforum 
im Rathaus Crailsheim bis Ende August.

Kaktus Hotel Film
Altayfilm GmbH, 
Regie: Yann Sochaczewski

Disteln Grafiken
Sabine Wagner
Ausstellung

Mit seinem Film „Erlebnis Erde: Kaktus Hotel“ schaffte Regisseur 
Yann Sochaczewski etwas Beachtliches: Die Doku wurde auf dem 
Naturfilmfestival Green Screen in Eckernförde zum besten Natur-
film des Jahres 2023 gekürt. Insgesamt 14 internationale Preise 
erhielt die Produktion, die den Kaktus als außergewöhnlichen Le-
bensraum für unzählige Tiere im amerikanischen Südwesten zeigt. 
Mit freundlicher Genehmigung von Altayfilm GmbH zu sehen im 
Arkadenforum Crailsheim, Sonntag 15 Uhr, Laufzeit 45 Minuten.

3x je ca. 40 Minuten Impuls mit Jörg Epple als Achtsamkeitstrainer.
„Erlebnis Erde: Kaktus Hotel“ zeigt den Kaktus mit seinen abwehren-
den Stacheln bei richtigem Zugang als einladend und sichere Heimat. 
Lassen Sie sich inspirieren, in einer stacheliger werdenden Welt, 
weich und empathisch zu bleiben. Wir wollen einen Blick auf 3 Ideen 
der Achtsamkeit werfen. Achtsames Zuhören, Vertrauen und Anneh-
men. Gerade in schwierigen Zeiten ermöglicht wahres Zuhören und 
Empathie ein unterstützendes Miteinander. Denn mit den Worten von 
Wolf Biermann: „Die allzu hart sind, brechen, die allzu spitz sind, 
stechen und brechen ab sogleich.“   www.mbsr-waiblingen.de
Samstag 14.10 Uhr, 15.20 Uhr + 16.50 Uhr 

Stachelige grafiken
Arbeiten aus der Freien 
Kunstschule „Kunst und 
Keramik“, Weinstadt, 
2014 – 2023

STACHELN SCHÜTZEN, MITGEFÜHL 
ÖFFNET, VERSTEHEN VERBINDET – 
GEMEINSAM ACHTSAM
Jörg Epple – Workshop

Fotoausstellung im Arkadenforum 
vom KuWo – Ende August 
„Die Wunderwelt der Kakteen hat 
mich schon immer fasziniert – ihre 
Fähigkeit Wasser, Nährstoffe und 
sogar Luft zu speichern und da-
durch relativ unabhängig von ihrer 
Umgebung zu werden. Diese un-
glaubliche Vielfalt an Farben und 
Formen, die in Dornen, Haaren 
und der Oberfläche mit den un-
glaublichsten Reliefs erscheint, 
lässt uns staunen. Ihre Eigenschaft, 
in den unwirtlichsten Gegenden 
solch fantastische Formen zu er-
schaffen, kann uns Demut vor 
der unendlichen Schaffenskraft 
der Natur lehren“. Matthias Uhlig
             www.uhlig-kakteen.de

www.altay.film

wagnerkunst.wordpress.com

Kakteen Fotos
vom Kakteenzüchter
Ausstellung 

			        Kurzfilmnacht
			          8 ausgesuchte Kurzfilme vom 
			          Internationalen low & no budget 
      filmsharing Kurzfilmfestival / Ingo Klopfer, mit dem Kulttrailer 
      von Prof. Hykade „Love & Theft“, Studio Film Bilder Stuttgart. 
      Spitalpark, Feitag. 23 Uhr, Wiederholung Sonntag 13.30 Uhr
      Arkadenforum.
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Drucktechniken:
Softcut (Disteln)
Radierung (Kaktus)

Arkadenforum Crailsheim, KuWo – Ende August

„Kreativität und Kunst spielen in meinem Leben 
eine wichtige Rolle“.

Zeichnungen:
Bleistift (Dornen, Distel)
Tusche (Kaktus) 

www.film-sharing.net




